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Welkom 
Wat ontzettend leuk dat je hebt gekozen voor de bij-/nascholing Werken met de biosensor bij 
KrachtVol in Opleidingen!  
 
Tijdens deze bij-/nascholing maak je kennis met verschillende technieken van het energetisch testen 
en het toepassen hiervan in de praktijk. De bij-/nascholing is erop gericht om kennis, inzichten en 
technieken over te dragen en om vaardigheden aan te leren. Belangrijk is het om de stof eigen te 
maken, dor gebruik te maken van ervaringsgerichte oefening en door het toepassen van de 
aangereikte protocollen op jezelf en de medestudenten. Hierbij is het minstens zo waardevol om met 
medestudenten te ervaren hoe het is de clientrol aan te nemen. Hierdoor krijg je de gelegenheid om 
ook aan jezelf te werken. 
 
Ik wens je van harte toe dat de bij-/nascholing je veel mooie en waardevolle inzichten oplevert, je 
nieuwe vaardigheden en inspiratie opdoet die jou op persoonlijk en professioneel gebied laat groeien.  
 
Warme groet, 
 
 
Loes Duijvestijn 
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Inleiding 
Alles in het universum bestaat uit energie! Je lichaam, je gedachten en emoties. Het is allemaal energie 

die op een bepaalde frequentie trilt. Als je iets zegt, doet of denkt dat klopt voor zowel je bewustzijn 

als je onderbewustzijn, heeft dit een positief effect op jouw lichaam. Maar andersom werkt het ook… 

als je iets zegt, doet of denkt dat niet klopt, krijg je een stressreactie in het lichaam.  

Deze responsen van je lichaam, een disbalans tussen jouw bewustzijn en onderbewustzijn, wordt 

inzichtelijk gemaakt met de biosensor. 

De biosensor is een bio-energetisch meetinstrument die als verlengstuk van je onderbewustzijn 

gebruikt kan worden om de emotionele boodschap achter fysieke of mentale klachten te achterhalen. 

Met de biosensor kun je de energetische frequentie van ons lichaam testen en direct inzichtelijk 

maken waar een eventuele doorstroming stagneert.  

Werken met de biosensor 
Tijdens de training leer je direct hoe je de biosensor kunt gebruiken voor het testen van jezelf, je 

gezinsleden en ieder ander die dat wil. Onderwerpen die in de workshop aanbod komen zijn onder 

andere: 

• Meer over de achtergrond en de bewegingen van de biosensor 

• Jezelf en anderen te testen 

• Hoe je ondersteunende middelen kunt uittesten, waaronder vitaminen, mineralen, Schüssler 

celzouten, Bach bloesems 

• Hoe je voedingsmiddelen en -patronen kunt uittesten 

• Het uittesten van edelstenen 

• De achtergrond van de chakraleer en het behandelen van de chakra’s met de biosensor 

• Het opsporen en ontstoren van geopatische belasting 

Opleidingsniveau en doelgroep  
De bij-/nascholing wordt gegeven op HBO niveau. Deze opleiding is er voor therapeuten die hun kennis 
willen verbreden en/of verdiepen, maar ook voor ieder ander die zelf de regie wil nemen over zijn of 
haar welbevinden. 
 
De doelgroep die voor deze opleiding kiest zijn: 

• Bestaande therapeuten die hun kennis en vaardigheden willen uitbreiden 

• Personen die vanuit een informeel kader zichzelf en/of anderen (familie/vrienden) willen 
kunnen testen en behandelen  

• Personen met grote interesse in holistische gezondheidzorg 

Opbouw en programma 
De bij-/nascholing bestaat uit 1 lesdagen.  
Deze workshop kan apart worden gevolgd, maar is tevens Module I van de NEI Coach opleiding. 
 
Bij-/nascholing en Module 1    Werken met de biosensor 
Aantal lesuren:  8 uur 
Studiebelasting:  50 uur 
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Inhoud: 
• Kennis en achtergrond van de biosensor 
• Oefenen van de bewegingen 
• Testen van jezelf en anderen 
• Uittesten van ondersteunende middelen, waaronder vitaminen, mineralen, celzouten, 

Bach bloesems 
• Uittesten van voedingspatronen 
• Uittesten van edelstenen 
• Kennis en achtergrond van de chakraleer en het behandelen van de chakra’s met de 

biosensor 
• Opsporen en ontstoren van geopatische belasting 

 

Lesmateriaal 
Alle benodigde lesmaterialen zijn bij de opleiding inbegrepen. Hierbij valt te denken aan: 

• Manual  
• Biosensor 
• Testfilter 

Certificering 
Na het succesvol doorlopen van deze bij-/nascholing ontvang je een erkend certificaat, afgegeven door 
KrachtVol in Opleidingen.  
 
De bij-/nascholing Werken met de biosensor is geaccrediteerd als bijscholing door het KTNO (nr. 
K13207) en door GRO. 


