
De basisopleiding 
 
De basisopleiding omvat 84 contacturen, verdeeld over vijf modules. Op de 
volgende bladzijden vind je informatie over de afzonderlijke modules. De 
uitgebreide beschrijving van de gehele opleiding staat op de website.  
 
Bij iedere module hoort een verdiepend cursusboek. Die ondersteunt wat in de 

lessen aan bod komt: theorie, praktijk en beroepshouding.  

Je kunt deelnemen aan het afsluitende supervisieweekend wanneer je minimaal 
drie maanden hebt gewerkt met oefencliënten en drie opleidingsklankmassages 
hebt ontvangen. Een examen vindt niet plaats. 
 
Na het supervisieweekend kun je klankschalen professioneel inzetten als Peter 
Hess®- klankmasseur. Je ontvang het certificaat van het Peter Hess® Instituut. 
We vinden het belangrijk dat je nu lid wordt van een intervisiegroep.  
 
De methode Peter Hess® is een levende methode. Voortschrijdend inzicht kan 

leiden tot kleine veranderingen in de uitvoering van klanktechnieken.  

Voor vermelding op de website van de Peter Hess® Academie Nederland België 

is het nodig dat je - maximaal twee jaar na het afronden van de basisopleiding -  

deelneemt aan de cursus ‘Professionaliseren’. Daarna volg je minimaal eens per 

twee jaar de herhalingscursus om je kennis en vaardigheden actueel te houden. 

 

 


