
 

 

 

 

VOORAF 
 

De cursus 

In de Gelaatkunde Basis Compleet is de Holistische werkwijze uitgangspunt. Daarbij wordt 

ook het verbeteren van communicatie centraal gesteld en de ethische benadering in de 

hantering van de methodiek en in de relatie van therapeut en cliënt 

De cursist maakt kennis met de methodiek van Gelaatkunde, en leert een diagnose vast te 

stellen door de totale vorm van het lichaam mee te nemen in de analyse. Door zowel het hele 

lichaam, gezicht en schedel mee te nemen kan de lichamelijke en geestelijke toestand van de 

cliënt begrepen worden. Zo kan er aan een evenwichtig herstel gewerkt worden. Met behulp 

van deze algehele vormdiagnose kan een dieper liggende oorzaak behandeld worden van 

fysieke of geestelijke klachten van de cliënt. 

 

Resultaat 
De cursist maakt kennis en begrijpt de methodiek van Gelaatkunde en leert deze toe te passen 

in de begeleiding van cliënten. De cursist leert de natuurlijke karakter eigenschappen van de 

cliënt te herkennen en leert diagnostisch te kijken waarom cliënt lichamelijk, emotioneel 

geestelijk over grenzen gaat. De diagnostische analyse kunnen ze meenemen in hun 

behandelplan. De cursist leert op holistische wijze raad en advies te geven over de fysieke en 

geestelijke toestand van cliënt. De cursist leert vanuit de cliënt te communiceren. 

 

Voor wie 

Therapeuten op HBO niveau die Gelaatkunde willen toepassen in hun praktijk. 
Coaches / Trainers die affiniteit hebben in het begeleiden van individuele cliënten, groepen 

enz. en die Gelaatkunde willen toepassen voor hulp of ondersteuning.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Opbouw opleiding Gelaatkunde module A 
 

 
1.0 Basisinformatie 
De cursus is bedoeld als bij/nascholing voor psychologen, therapeuten, psychosociaal 

hulpverleners.  

Maatschappelijk werkers, hypnotherapeuten, regressietherapeuten en andere paramedici uit de 

reguliere en complementaire hulpverlening en in opleiding zijnde en geïnteresseerden in de 

leer van de gelaatkunde, coaches / trainers, docenten en anderen die affiniteit hebben in het 

begeleiden van individuele cliënten, groepen enz. en die Gelaatkunde willen toepassen voor 

hulp of ondersteuning in het werkveld.  
 

 
 

1.2 Tijdsbesteding module A:  3 uur te besteden aan oefeningen buiten de lessen om.  

1.3 Literatuur 2 boeken aan te schaffen:  

Boek: Gelaatkunde “Zien geeft Inzicht” auteur Joyce van der Voort 

Beiden boeken zijn te koop via Instituut Gelaatkunde via de website www.gelaatkunde.nl 

 

2.0 Programma module A: 3 contactdagen 6 ½ uur incl. pauze en lunch 
 

Huiswerk:   3 uren 

Leesuren: 10.25 uren 
 

2.1 Methodiek en kijken naar basisvormen module A 
 

Module A: Methodiek en kijken naar basisvormen 

Dag 1: Het gezicht en schedel verdeeld in vlakken kijken naar basisvormen 

Dag 2: De mond o.a. wat vertelt de mond, communicatie, hoe kijk naar de orgaanzone ’s 

Dag 3: De neus o.a. wat verteld de neus hoe verdeel ik de neus orgaanzone ‘s rondom neus  
 

2.2 Huiswerk module A:  

Lezen: Gelaatkunde “Zien geeft Inzicht” pag.: zie leeswijzer 

Opgave: Iedere dag wordt een praktische opdracht meegegeven 

 

2.3 Doel Gelaatkunde Basis Module A 

De student krijgt inzicht in aard en ontstaan van de methodiek. 

De student leert de basis van de verdeling van de schedel en gezicht De student krijgt 

inzicht in het zien en interpreteren van de energiestromen. 

De student leert het herkennen van de energetische staat van de organen. 

 
 

Na het volgen van module A krijgt de student een deelname bewijs module A  

 

 

 

 

 

 

http://www.gelaatkunde.nl/


Doelstellingen Gelaatkunde module A 

 

Doel Gelaatkunde Basis Module A 

De cursisten krijgen inzicht in aard en ontstaan van de methodiek. 

Cursisten leren de basis van de verdeling van de schedel en gezicht  

Cursist leert het herkennen van de energetische staat van de organen. 

Cursist leert hoe de communicatie verloopt bij de cliënt. 

 

Eindtermen 
De cursist maakt kennis met en begrijpt de methodiek van Gelaatkunde en leert deze 

toe passen in de begeleiding van cliënten.  

De cursist kan vertellen over de sterke en zwakke eigenschappen en het 

gedragspatroon.  

De cursist leert de kwaliteiten zien van de cliënt en kan de energie-aard van cliënt 

zien.  

De leer toepassen bij het maken van een behandelplan. 

 

Competenties Lesdagen en praktijkdagen: 

Voor het aantonen van: 

 Toepassen van de wetenschap: 

• Het kennismaken met de methodiek van Gelaatkunde 

            Multidisciplinaire integratie: 

• Het toepassen op eigen vakgebied. 

            Sociaal communicatieve bekwaamheid:  

• Beheersen van termen en de juiste taalkundig uitdrukkingsvormen.  

            Creativiteit en complexiteit in handelen: 

• De juiste communicatie toe te passen 

 

Inzicht  wijze van kwaliteitsbewaking 
Dit door het opgeven van huiswerk die bij het begin van elk workshop dag wordt 

besproken. B.v  

• Het beantwoorden van 

vragen  

 

 

 

Literatuurlijst 
• Gelaatkunde “Zien geeft Inzicht”  Joyce van der Voort 

• De Psychognomie van Prof. Paul Bouts 

• Lehrbuch der Menschenkenntnis van Fritz Aerni 

• Grundlagen der Menschenkenntnis Die formkraft der Psyche band 1 

• Grundlagen der Menschenkenntnis Die formkraft der Psyche band 2 

• Patho-Physiognomik van Natale Ferronato 

• Dein Gesicht Der spiegel Deiner Gesundheit van Karlheinz Raab 

• Das offene Geheimnis van Walter Schels 

• Was Ohren verraten  van Prof. Dr. Walter Hartenbach 


